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Entscheidungs- und Zielfindungstrainin
fur Schuler/-innen der Oberstufe

Universitdt M

© Ministerium fiir Wissenschaft, Forschung und Kunst,

2 Ministerium fir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg
Baden-Wiirttemberg und Universitat Konstanz (Prof. Dr. Benedikt Hell, Dr. Katja PaRler, Ulrike Leitner M.A.)
MINISTERIUM FOR WISSENSCHAFT, FORSCHUNG UND KUNST

Konstanz
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* selbstgesteuert
* fundiert

* den personlichen Fahigkeiten und Interessen entsprechend

- Entscheidungsfindung




<& ABLAUF DES SEMINARS

TAG 1: SELBSTERKUNDUNG
» Ziele
> Fihigkeiten

» Interessen

PRASENZPHASE

» Werte

CA. 1 WOCHE: FORTFUHRUNG DER SELBSTERKUNDUNG UND
INFORMATIONSSUCHE

» Fremdeinschitzungsbogen
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TAG 2: VERARBEITUNG UND VERTIEFUNG DER
SELBSTERKUNDUNG

» Angeleitete und fokussierte Recherche

» Entscheiden

PRASENZPHASE

» Aktivierung und Handlungsplanung
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Zur Vorlage bei den Hochschulen



Was bringt‘s?

Entwickeln von Entscheidungskompetenz
eigene Starken wahrnehmen oder neu kennenlernen
Ziele klaren

Ideen fur mogliche Berufe und Studiengange

Infos Uber die Berufs- und Studienwelt

Wege zur Entscheidungsfindung

Planung weiterer Schritte




Ein interessantes Setting ...

T in relativ kleinen Gruppen

... ohnerichtig und falsch, besser oder schlechter,

Lohne Wertung, ohne Rechtfertigung

Es braucht nur ein bisschen ...

Neugier, Offenheit, Wohlwollen und Respekt ]




Wer? Wieviel? Wo?

Frau Rauschkolb 6€ Wentzinger-
(Agentur fur (Kopier- Gymnasium und
Arbeit) und Herr kosten) =1V

Bockel

A)03.11.26/09.11.26 Personliche Anmeldung auf

B) 16.02.27 /22.02.27 2 https://www.bw-best.de/fuer-schueler
8- 16 Uhr & | oder Uber QR-Code:
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Hier gelangst du zur Anmeldung:

November 2026 Marz 2027

www.bw-best.de/v/8224 www.bw-best.de/v/8225
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